
Fødes, græde
1) Fødes, græde, svøbes, ammes

Vugges, tumles, bæres, gå,

Tugtes og i tvang annammes,

Lege, vokse, tanker få,

Elske, bejle, giftes, mages,

Lykke væltes ned og op,

Ældes, svækkes, dø, begraves:

Det er alt vor levneds lob.

2) Leg er det værk og væsen,

Som vi udi børne-år,

Frem for arbejd, læren, læsen

Allerhelst og først attrår.

Døden tit i denne alder

Hæver hele legen op:

Blomsten visner – dermed falder

Leg og hele livets lob.

1. RAP-afsnit

3) Elske, bejle, fri og ynde

Er vor manddoms store værk,

Med det første vi begynde

Kjendeligt at blive stærk.

Døden immer til os bejler

Og os beder holde trop:

Mangen bejler tit kuldsejler

Midt i elskovs bedste lob.

2. RAP-afsnit

4) Dø gør ende på vor møje

Når vi dø i Kristi tro,

Døden skjuler for vort øje

Synd og jorderigs uro.

Søde stilhed, søvnens broder,

Du Guds folkes råb og håb,

Samle os til fælles moder, Fra vor bane-kamp og 
lob.


